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VaZeni obcania, v druhom ¢isle Jaloveckého spravodaja sa vam budeme snaZit zrekapitulovat
udalosti minulého Stvrtroka ako aj oboznamit vas ¢o nas ¢aka v nasledujucich mesiacoch.
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* Oznamy
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Dobra rada
* Pripravujeme v buducom Cisle

75. vyrocie Oslobodenie obce sme si uctili pri pamditniku v nasej obci.
Na fotografii p. starosta J. Matlori, poslanci p. J. Madaj a Ing. J. Po-
pro¢

OSLOBODENIE NASEJ OBCE

Mesiac april sa nesie v
znameni oslobodenia na-
$ej dedinky. Tento rok sme
si pripomenuli 75.vyrocie.

Kazda vojna je krutd, ¢iuz
je uto¢na alebo obranna.

Krutd je tym, Ze v nej
prichddzaji o Zivot ne-
vinni bez ohladu na vek,
pohlavie, politické ¢i na-
bozenské presvedcenie.

Kazdy vyhasnuty lud-
sky Zivot boli.

Zijucich  pamitnikov
na tieto kruté casy je z ro-
ka na rok menej. A tak niet divu, Ze tichucko, ako listy,
¢o na jesen padaju zo stromov, odchadzaji od nas pr-
vobojovnici.

Vzacni ludia, ktori v krutych ¢asoch vojny nevahali
nasadit svoje Zivoty proti fasistickému nepriatelovi a
cely svoj zivot venovali boju za to, aby sa tieto hrozy uz
nikdy nevratili. Je na mieste venovat spomienku vset-
kym, ktori sa pri¢inili o nasu slobodu a vzdat im hold.

Mier

Vrav, kedy uZ bude ten svet krajsi a vyznam bude
mat’.

Vrav, kedy uZ svet zbyto¢nu krv nebude prelievat’.
MoZno raz, ked’ kroky vpred nebudu len vyzvami.
Mozno raz, ked’ minulost’ bude davno za nami.
Tak vrav, kedy konecne zbrane stratia lesk.

Vrav, kedy do stromu vojny udrie posledny blesk.
Mozno raz, ked’ vietor bude mat’ ten sprdavny smer.
Mozno raz, ked’ svet vojde do spravnych dvier.
Vrav, kedy sa smiech zmeni na detsky smiech.

Vrav, kedy uz vo svete nebude hriech.

MoZno raz, ked’ si kaZdy da zo seba masku dole.
Mozno raz, ked’ kaZdy bude hrat’ vo vilastnej role.
Vrav kedy uZ vyschnii v o¢iach nase slzy vietky.
Vrav kedy 7 holubice mieru zmiznu hrozné smietky.
Mozno raz, ked’ 7o sveta zmizne hlad a bieda.
MozZno raz, no teraz sa to v§etko bohuZial’ neda.

/-mo-/



STRANA 2

JALOVECKY SPRAVODAJ 2-2020

VELKA NOC

Sviatok Velkej noci sa tento rok niesol v duchu
,,korona opatreni‘. Cize ziadne velké oblievacky,

hromadné navstevovanie. Zrejme sme si vSetci ten-
to sviatok vychutnavali skor v uzkom kruhu rodiny,
mozno prechadzkou v prirode,

¢i akymi stiSenim a nahliadnutim do svojho vnttra.
Sviatky Velkej noci su u nas uz tradicne spité s na-
bozenskymi tradiciami — umucenie a zmftvychvstanie
Jezisa Krista,

ku ktorym vSak neodmyslitel'ne patria i ,,pohanské*
symboly ¢i symboly jari alebo ,,nového zivota®.

Tymi st napriklad kuriatka, zajace, ozdoben¢ kra-
slice, korbace a mnohé iné. Ako sa vSak tieto sviatky
slavia v inych Castiach Zeme?

Tak napriklad vo Franctzsku je popularne kotul’a-
nie surovych vajec z mierneho svahu. Tie, ktoré tuto
cestu ,,preziju* a nerozbiju sa, symbolizuji kamene
odvalené z Kristovej hrobky.

Deti si tieto vajicka zase vyhadzuju do vzduchu, a
to, ktorému toto vajce dopadne na zem posledné, vy-
hrava.

V Bulharsku je zaujimavym zvykom aj pochovava-
nie vajec na viniciach. Cudia veria, Ze ich vdaka tomu
boh usetri krupobitia a rok prinesie bohatu trodu.

V duchu zibavy sa nesu vikendové velkonocné
oslavy v Irsku, pocas ktorych sa organizuji tane&né
sutaze o velkono¢ny kola¢ a sutaze v kotul'ani vaji-
¢ok dolu z kopca.

Kazdy spravny ir si v tychto ditoch najde svoje
Specialne vajcia oznacené krizom a musi aspon jedno
zjest.

V Rusku predstavuju velkono¢né sviatky dni po-
koja a harmonie, pri ktorych nechyba radost’ a zabava.
Ludia uz tradi¢ne pozyvaju svojich znamych a priate-
Pov na navstevu do svojich pribytkov,

aby ochutnali ich uzasné ,,mazance* v podobe ku-
zel'a s odseknutou $pickou.

Vzajomne sa obdarovavaji farebnymi vajickami,
ktoré¢ maju byt dokazom vzkriesenia JeziSa Krista.
Prajt si vel'a zdravia, pri Com sa trikrat pobozkaju na
tvar. /-mo-/

V LESE HORELO

Paradoxne dna 22. 4. 2020 na den Zeme, vypukol
okolo 16:00 hodiny poziar lesného porastu v Ziarskej
doline. V§imla si ho jedna z obyvateliek Ziaru.

Ako prvi prisli po priblizne desiatich minutach
dobrovolni hasi¢i zo Ziaru.

V rovnakom case zacali na miesto prichadzat aj
hasici zo stanice v Liptovskom Mikulasi a zo sused-
nych Smrecdian.

,Chcem velmi ocenit akcieschopnost nasho dob-
rovolného hasi¢ského zboru. Dobrovolni hasici za-
reagovali velmi rychlo a spolu s profesionalmi zacali
hned s hasenim.
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Plamene sa v$ak kvoli velkému suchu a silnému
vetru zacali $irit velmi rychlo,” povedal starosta obce
Ziar Jan Zvara.

Podakovanie vyslovil aj ostatnym dobrovolnym
hasi¢skym zborom, ktoré prisli na pomoc do Ziarskej
doliny. Jednym z tychto hasi¢skych zborov bol aj nas

DHZ Jalovec. Aj touto cestou im dakujeme, Ze
hned ako to bolo mozné prisli do doliny a poziar po-
mohli monitorovat do skorych rannych hodin, nakol-
ko v noci hasiace prace museli byt z bezpe¢nostnych
doévodov ukoncené.

/mikulasske krimi/

STAVANIE MAJOV

Mesiac m4dj sa vo vSeobecnosti povazuje za obdo-
bie lasky a zrodu nového Zivota. Mdjova zelen bola
symbolom sily a dobrého rastu.

Najvyznamnejsie postavenie medzi rastlinami
mal vo zvykoch tohto obdobia strom, ktory sa v tejto
suvislosti oznacuje ako mdj.

M3gj stavia oby¢ajne mladenec diev¢atu, o ktoré sa
uchadza, a ich stavanie je rozsirené na celom tzemi
Slovenska.

Ako maj sluzili najma vysoké rovné stromy (naj-
Castejdie jedle alebo smreky) zbavené kory. Ich vr-
cholce sa zdobili pestrofarebnymi stuhami.

Mije sa stavaju v noci a nasledujucu nedelu mla-
denci obchadzaju domy, pri ktorych stoji maj, a vy-
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beraju ,,poplatky” na nadchadzajicu zdbavu - maja-
les.

Zvyk stavania mdjov sa vzmenenej podobe udrzal
dodnes, stavia sa vSak zvicsa jeden ovenceny strom
uprostred dediny alebo hlavného namestia.

Tento zvyk sa uchovava i v nasej dedine, maje sa
stavaju na niznom a vy$nom konci. Mladé dievcata
na maj poviazu stuzky a Sikovni hasi¢i méje postavia.

To vsetko za sprievodu ludovych pesniciek v po-
dani FS Jalovc¢ianka.

/-internet/

DEN MATIEK

Lasku by sme mali prejavovat’ kazdy den. No je-
den denl v roku je Specidlne venovany tym, ktoré maji
priam ako svoje poslanie a celozivotny udel rozdavat
lasku. Su to nase mamy, staré mamy.

Prave v tento den mame prilezitost’ pod’akovat’ sa
mamam za vsetko, o pre nds v zivote robia. Vzdat’
uctu, prejavit’ vd’aka, povedat’ ako ju mame radi. K
tomu pridat’ maly darcek napriklad darovanim kytice,
knihy, Sperku, vstupenky na zaujimavé podujatie, ale
predovsetkym objatim.

Co myslite, kde ma tento sviatok svoje korene?
Vraj uz 300 rokov pred Kristom v starovekom Gréc-
ku oslavovali sviatok, ktory by sme dnes nazvali
Den matiek. Bola to slavnost’ bohyne Rhey - matky
vSetkych bozstiev. Slavnost’ trvala 3 dni, zvycajne od
15. do 18. marca. Boli to skor sikromné rodinné slav-
nosti, lebo matka, bola vzdy symbolom pokracovania
rodu.

V 17. storo€i naSiel svoje miesto tento sviatok aj
v Anglicku. Deti pracovali kazdy dei a jedine Stvrta
nedela pocas vel’konocného postu bola prilezitos-
t'ou, aby navstivili rodi¢ov a doniesli darceky im
a surodencom. Tu nedelu zacali nazyvat’ ,,Nedel'ou
matiek®.

Zasluhou Americanky Anny Marie Jarvisovej,
ktora v Zenskom spolku v roku 1907 navrhla vzdat’
hold svojej mame a vSetkym matkam sveta sa dnes
teSime tomuto celosvetovo uzniavanému sviatku.
Lobizmus zien sposobil, ze Kongres USA vyhlasil
8. maja 1914 druhti majovia nedel'u za Denn matiek.
Thomas Woodrow Wilson (1856-1924), 28. prezident
USA, podpisal neskor dokument, v ktorom bol Den
matiek definovany ako celoamericky néarodny svia-
tok. Datum druhej méjovej nedele sa rozhodli prijat
za svoj vo vicsine krajin sveta.

V niektorych krajinach sveta vSak oslavuji Den
matiek v iny termin, tak napriklad v Rumunsku
i Spanielsku prvi nedelu v maji, v Pol'sku 26.
maja, v Argentine napriklad az v tretiu nedel’u
v oktébri. Na Slovensku sa Deii matiek zacal osla-
vovat’ po roku 1989. Krajiny byvalého socialistické-
ho zriadenia oslavovali v minulosti skor Medzinarod-
ny den zien pripadajuci na 8. marca.

Dei matiek patri medzi najdéleZitejSie rodin-
né sviatky. Je to mama, kto dava Zivot a povic-
Sine sa stara o deti i celi rodinu. Vzt'ah k matke
¢asto predurcuje cely nas Zivot, najmi v sukromi.
Matka je ta, ku ktorej moZeme stale prist’ s rados-
tou i smutkom. Matka vzdy stoji pri nas a nikdy
nas neopusti.

Zdroj: Internet
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OBECNY URAD INFORMUJE

- . starosta sa stretol s rodi¢mi hlavne malych de-
ticiek, aby ich informoval o priprave planovaného
detského ihriska vo vySnom parku

- kontajner pri cintorine je urceny na cintorinsky od-
pad. Upozoriiujeme ob¢anov aby tam nehadzali iny
odpad ako su wc misa, plastové fl'ase, vrecka od
lepiacej malty ¢i pokosenu travu. Taktiez ziadame
obcanov, aby dokladnejsie separovali odpad, plasty
patria do Zltych kontajnerov, nie do popolnic. Na
niznom konci pretrvava problém s kontajnerom na
plasty, ktory je po vysypani skoro ihned’ plny, na-
kolko obcania fl'ase nestlacajt, vyhodia ich ,,nepo-
pucené* s celym vrecom.

- Obecny urad obdrzal upozornenie zo zberného dvo-
ra, ze budu vykonané namatkové kontroly, ako sa
odpad separuje. V pripade, Ze sa triedenie odpadu
nezlepsi, je mozné, ze dojde k zvySeniu poplatku za
odvoz odpadu. Na dedine bude taktiez vykonavana
kontrola, ktora domacnost’ ako odpad triedi. Preto
vas vsetkych prosime, aby sme k tomuto problému
pristupovali zodpovedne.

- VyZinanie travy v cintorine si tento rok na starost’

zobrala mladi hasici.

OZNAM

Oznamujeme obc¢anom,
Ze tento rok sa rusi kazdoro¢ny
Zraz Jalov¢anov na Priekope.

PODAKOVANIE

Touto cestou, by sme sa chceli podakovat rodine
z Jalovca za finan¢né dary, ktorymi podporili
nasu skupinu.

Velmi si to vazime a zo srdca este raz dakujeme.

FS Jalov¢ianka.
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NieCo pre gazdinky

W

Svédsky uhorkovy Salatik,
ktory netreba zavarat’

Potrebujeme:

2 kg uhoriek

500-600 g cibule

Na nalev:

600 ml vody

300 320 ml cukru (merala som

v odmerke na vodu :-))

50 ml soli (rovnako merané v odmerke)

200 ml octu

2 lyzi¢ky horcice

1 lyzi¢ku borkénu

Y4 lyzicky kyseliny citrénove

J

Postup:

Uhorku umyjeme a oba konce odrezeme a treba ochut-
nat, aby neboli uhorky horké.

Cibulu ocistime obe zeleniny nastruhame na tenké
platky a zlahka premie$ame.

Pripravime si tekutt zmes — vsetky prisady jednodu-
cho zmiesame - nevarime, prave naopak, nalejeme
na zeleninu, premiesame, prikryjeme a nechame na
chladnom mieste 24 hodin odstat.

Zmes navrstvime do ¢istych poharov, dolejeme $tavou,
prikryjeme celofinom a dobre zatvorime. Skladujeme
na chladnejSom mieste.

CITAT

Cuketové rezance
so Sampinonovou kari omackou

Suroviny:
3 ks mlada cuketa

Omacka:

500 g cerstvé Sampinony

4 struciky cesnak

2-3 PL prepustené maslo

1 CL kari korenie

sol

2 dl mlieko (moze byt aj kokosové)
3 ks jaderniky z cukiet

na dochutenie korenie biele

Postup:

Mladu cuketu o$tipeme a $krabkou nakrdjame rezance
po celej dlzke cukety, aZ po jadernik, neodhadzujeme,
pouzijeme do omacky.

Na masle opecieme cesnak a spenime kari korenie,
pridame na platky nakrdjané Sampiiony a nastriahané
jaderniky z cukety a osolime.

Nechdme vydusit vodu, ktoru pustia cukety a Sam-
pindny, prilejeme kokosové mlieko a okorenime bie-
lym korenim. Omécku nechdme zredukovat. Zahusto-
vat ju nie je potrebné, pretoze jaderniky sa rozvarili za
malt chvilku a omacku krasne zahustia.

V hrnci na varenie cestovin nechdme zovriet vodu
a cuketové rezance 2-3 minuty naparime. Obed je ho-
tovy. Prajem Dobru chut ak vyskusate.

VTIP
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Cistenie kobercov

Poradime vam 3 perfektné triky na cistenie kobercov
— kazdy jeden odskusany. Koberce budu Ziarit ¢istotou
a uz nikdy vas nebude trapit ten zatuchnuty pach, kto-
ry sa drzi vo vldknach. Je to doslova za par drobnych,
poradte to aj ostatnym, ja uz inak ani necistim!

Svetlé koberce to doslova rozZiari!

V byte po ndjomnikoch som mala pred par rokmi no-
vucické krasne svetlé koberce, ale ostali takéto znecis-
tené, uplne zmenili farbu. Tak som si povedala, ze ked
na ne nezaberie toto, jednoducho ich vymenim, ale
zabralo to neskutoc¢ne - st ako nové!

Na ofivenie a hibkové vycistenie svetlych kobercov
Potrebujeme:

o 1 lyZica s6dy na pecenie

« 1/3 $alky octu

« 1 lyzicka saponatu

« 1,5 $alky vriacej vody

Postup:

Najprv zmie$ame opatrne vietky ingrediencie a na-
lejeme ich do flase. Dokladne ho pretrepeme. Zmes
rovnomerne nastriekame na koberec skor, ako zmes
vychladne. Nechame par minut pdsobit a potom vy-
¢istime kefou - to je perfektné aj ked mate skvrny na
koberci, zmiznda.

Séda a cistiaci prostriedok odstranuju necistoty, Skvr-
ny a ocot opét oziv farbu farby.

Univerzilna domdca nihrada za chemicky tep 7 obchodu
ZmieSajte 3/4 salky peroxidu vodika, 1/4 $alky octu, 2
lyZice sapondtu na riad, 5 kvapiek esencidlneho oleja,
2 lyzice avivaze a 4 litre horucej vody. Ttuto zmes pre-
miesajte a pouzite namiesto komerc¢ného prostriedku.
Mne sa osvedcila na Cistenie aj velmi zdjdenych kober-
cov. Ak mate drahy koberec, ktory hyri farbami, zmes
skuste na najskor na malej ploche a nechajte chvilu
posobit.

Koberec uz nikdy nebude zapdchat’ — ani ked’ mdte
doma domdceho milacika

Staci, ak pred vysavanim nasypete na koberec jedla
s6du zmiesanu s par kvapkami esencidlneho oleja,
ktory mate radi. Ak pouZijete tea tree olej, koberec to
zaroven vydezinfikuje, zbavi zarodkov plesne aj roz-
to¢ov a baktérii. Nechajte sodu posobit par minut a
potom dokladne povysavajte. Ak to budete robit pra-
videlne, nepotrebujete ani osviezova¢ vzduchu, prevo-
nia vam to celd miestnost!

Ak chcete ozivit farbu koberca, odporuc¢am pretriet ho
obyc¢ajnou octovou vodou.

Tipy na odstranenie roznych druhov Skvin

Skvrny od krvi pustia najlepsie vtedy, ak ich prebeh-
nete navlh¢enou handrickou a slabym roztokom ¢pav-
ku a studenej vody.

Skvrna od atramentu - na $kvrnu ¢o najskor polozi-
me handri¢ku namocent v horucom mlieku, nechame
posobit a potom dobre vycistime.

§kvrny od zelenej zeleniny - $penat, $alat a ina ze-
lena zelenina : jednoducho staci potriet rozkrojenym
zemiakom a a potom vy¢istime gélom na holenie.
Skvrna od atramentu - na $kvrnu ¢o najskor polozi-
me handri¢ku namocent v horucom mlieku, nechame
posobit a potom dobre vycistime.

§kvrny od zelenej zeleniny - $penat, $alat a ina ze-
lena zelenina : jednoducho staci potriet rozkrojenym
zemiakom a a potom vy¢istime gélom na holenie.
Skvrny od &okolady idu najlepsie dole tymto rozto-
kom: zmiesajte Zitok, naneste na $kvrnu a nechajte p6-
sobit aspon par minuat. Potom dobre vy¢istite teplou
vodou.

Skvrny od vosku: Na miesto polozime savy papier a
prezehlime. Zehlime, az kym sa cely vosk neprisaje na

papier.

DOVOVOVOOOVOOOOIIOIIODOOVOOOCOOIIOIOIDOOOOOOIOOIIIIODOOOOOOOIOOIIDIOOOOOOOOIIOOIIDOOOOOOOOOIIIIIIDOOOOOOOOOIIIIOODOOOOOOOIOIIIOOOOOOCOOIIHIIDDOOOOOOOOOIIIODDOOOOOOOOOOIIIODODOOOOOOD

V BUDUCOM CISLE
PRIPRAVUJEME:

Viete o niekom alebo niecom zaujimavom
vo vasom okoli, a myslite, Ze by sme mali
o tom napisat? Nevahajte, kontaktujte nas:
ondrejkova@ferrumline.sk, oujalovec@alconet.sk.
Radi uvitame vase nazory, napady, postrehy ale aj kritiku.

- Sportovy den
a zahdjenie prazdnin

Spravodaj je pisany predovsetkym pre vas,

. A : . - Rekonstrukcia poziarnej zbrojnice
zaujima nas co by ste sa chceli dozvediet. P ) J
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